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Pour acquérir une compréhension de base de la Méthode Bilan Carbone® et des
enjeux liés à la gestion des émissions de GES, le stagiaire parcourt toutes les étapes
de la méthode à travers les différentes séquences du e-learning : cadrage de la
méthode, périmètre de la démarche, mobilisation des parties prenantes,
comptabilisation, plan de transition, synthèse et restitution.

Des quiz et des exercices associés aux différentes séquences permettent
d’identifier les représentations des stagiaires, d’appliquer les notions acquises et
d’évaluer les connaissances.
Le guide méthodologique du Bilan Carbone® sert de repère à travers tout le e-
learning pour familiariser le stagiaire à cette ressource en ligne à laquelle se
référer pour toute démarche Bilan Carbone®.

E-learning

 Cette journée est centrée sur l’utilisation du tableur Bilan Carbone®.
Après une présentation du tableur maître, un cas d’étude est introduit et permet
aux stagiaires de prendre en main la démarche Bilan Carbone® sur différentes
étapes : cartographie des flux, collecte des données, traitement des données,
présentation des résultats et plan de transition.

Journée avec le formateur/la formatrice

Le nouveau programme sépare distinctement la formation à la méthode de celles
aux outils, permettant ainsi une approche plus adaptée aux différents besoins des
apprenants.

Module Initiation Module Initiation 

🎯 Objectifs pédagogiques🎯 Objectifs pédagogiques

Cette formation a pour objectif de former les futurs praticiens pour réaliser des
démarches Bilan Carbone® conforme à la méthode de l’Association pour la transition
bas carbone (ABC). 
À l’issue de la formation, les participants auront la capacité de :

Connaître les concepts clés de la méthode Bilan Carbone® et ses principaux objectifs
Être capable de collecter et d’organiser les données de base nécessaire à
l’établissement d’un premier Bilan Carbone® en interne
Comprendre les principaux leviers d’action pour réduire les émissions de gaz à effet
de serre (GES) au sein d’une organisation
Savoir utiliser le tableur Bilan Carbone® et analyser un Bilan Carbone®
Réaliser un Bilan Carbone® de niveau initial et standard au sein de son organisation

🧩 Prérequis🧩 Prérequis
Ce module vise un public débutant.
Avoir des notions de base d'Excel et
disposer d'une version récente du
logiciel (NB : les versions antérieures à
2021 présentent des points
d'incompatibilité plus ou moins
importants avec les tableurs Bilan
Carbone®)

📘 Déroulé pédagogique📘 Déroulé pédagogique

🧪 Modalités d'éval-
uation
🧪 Modalités d'éval-
uation

Questionnaire pré et post formation
QCM en fin de formation
Exercices de mise en pratique
Attestation de fin de de formation

🖥️ Modalités
pédagogiques
🖥️ Modalités
pédagogiques

Plateforme LMS pour l'e-learning
Espace apprenant dédié et sécurisé
tout au long du parcours de formation
Présentation sous format diaporama
pour la classe virtuelle.

A l'issue de la formation, le participant
recevra les supports au format
électronique, les outils de calcul de la
méthode Bilan Carbone au format Excel,
des documents techniques
complémentaires dont le guide
méthodologique et annexes.

⏱️ Délais d'accès⏱️ Délais d'accès
Au moins 14 jours ouvrés avant le
début de la formation

Réaliser un premier Bilan Carbone®Réaliser un premier Bilan Carbone®



Des conseils pratiques et méthodologiques sont proposés par le formateur.
Une formation opérationnelle : les cas de mise en pratique permettent de se
confronter à des situations réalistes.
Schéma pédagogique : 1 jour après-l’e-learning pour intensifier les apprentissages
Les conseils personnalisés du formateur et les nombreux échanges entre
participants enrichissent cette formation.
Le + digital : une messagerie pour échanger avec le formateur et avec les autres
apprenants pour développer l’apprentissage entre pairs.

·Cette formation s’adresse à tout acteur (privé/public) souhaitant acquérir les bases
de la comptabilité carbone pour s’engager dans une démarche de réduction des
GES en se basant sur la méthode Bilan Carbone®.

Chef de projet ou chargé de mission développement durable, RSE (Responsabilité
Sociale des Entreprises) ou QSE (Qualité sécurité Environnement) en charge de la
mesure et de la réduction de l’empreinte carbone,
Chef de projet impact carbone/climat
Mais également les fonctions : finance, achats, supply chain, etc.
Futurs consultants initiant un parcours professionnel

👥  Public concerné👥  Public concerné ✅ Organisme de
formation habilité
✅ Organisme de
formation habilité
Net P+sitive Academy est un
organisme de formation
habilité par l'Association pour la
transition Bas Carbone
(ABC) pour dispenser des
 formations 
à la méthode 
Bilan
Carbone®.

💡 Points forts de la formation💡 Points forts de la formation

✒️  Modalités d’accès✒️  Modalités d’accès
Pré-inscription via formulaire en ligne
Envoi du devis et du programme de
formation
Signature du contrat de formation
Envoi de l'évaluation pré-formation
Envoi de la convocation

💻. Format, modalités💻. Format, modalités
Durée totale : 14 heures – 2 jours

1ère partie : 7 heures en e-learning (à réaliser en amont de la journée en salle,
l'accès est ouvert dès la validation de l'inscription. Nous vous recommandons de
suivre le e-learning sur 3 à. 4semaines)
2ème partie : 1 journée de 7 heures avec un formateur/une formatrice en
présentiel ou en classe virtuelle

 🧠 Nos formateurs/formatrices 🧠 Nos formateurs/formatrices
Nos formateurs ont été sélectionnés sur la base de leurs compétences et expériences
reconnues dans la réalisation de Bilans Carbone® :

+ de 150 Bilans Carbone réalisés
+ de 200 personnes formées à la Comptabilité Carbone Analytique
Animateurs confirmés de la Fresque du Climat
Des expériences dans + de 10 secteurs d'activités : aéronautique, spatial, industrie
lourde, retail, luxe,bâtiment/immobilier, banque/assurance, énergie, santé, médias,
services, technologies...

⏱️ Contact⏱️ Contact
cyril@net-positive-academy.com
06 75 71 32 44
www.net-positive-academy.com

 💬 Les points forts
selon 
nos  apprenants 

 💬 Les points forts
selon 
nos  apprenants 

La journée en contact direct de la
formatrice, qui est très compétente et
agréable à côtoyer.
Jean-Luc, Responsable RSE

Formation très bien conçue, complète et
enrichissante. Merci !
Tania, Consultante Climat

Efficacité, exercices fil rouge proposés,
formation en distanciel en fin de parcours
qui permet de tout revoir et de poser des
questions à la formatrice.
Fanny, en reconversion

L'étude de cas lors du e-learning nous
permet de comprendre la manière
d'utiliser l'outil Bilan Carbone à notre
rythme. - Les travaux en groupes lors du
cours en Visioconférence nous permettent
d'échanger sur la manière de procéder, et
donc de trouver des méthodes plus
adaptées. 
Henri, en reconversion

La formation de référence pour réaliser un Bilan
Carbone® de niveau initial et standard au sein de son

organisation.


